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咲いている花・素敵な種子 確認できた鳥/動物/両性類など 昆虫 気象情報など 

アカギキンポウゲ 

アケビ 

アマドコロ 

アヤメ 

イヌコリヤナギ（種） 

エゾノコリンゴ 

オオヤマフスマ 

オドリコソウ 

カタバミ 

カワラナデシコ 

キジムシロ 

クサボケ 

クリンソウ 

コテングクワガタ 

サクラスミレ 

サラサドウダン 

サンリンソウ 

シロスミレ 

シロバナノヘビイチゴ 

スズラン 

ズミ 

タカトウダイ 

タチカメバソウ 

タテヤマリンドウ 

タネツケバナ 

チゴユリ 

ニョイスミレ 

ニリンソウ 

ニワトコ 

ヒメイズイ 

ヒメシャクナゲ 

ヒメヘビイチゴ 

フデリンドウ 

ホソバナアマナ 

マムシグサ 

ミツバツチグリ 

ミミナグサ 

ミヤマザクラ 

ミヤマニガイチゴ 

ムラサキケマン 

ムラサキサギゴケ 

ヤマツツジ 

レンゲツツジ 

ワタスゲ 他 9 種 

鳥類 

アオゲラ 

アオジ 

イカル 

ウグイス 

エナガ 

カッコウ 

カルガモ 

キジ 

キセキレイ 

コガラ 

コゲラ 

シジュウカラ 

ジョウビタキ 

ツツドリ 

ノビタキ 

ヒガラ 

ヒバリ 

ホオアカ 

ホオジロ 

ホトトギス 

モズ 他 4 種 

哺乳類 

ニホンジカ 

キツネ 

両生類・爬虫類 

シュレーゲルアオガエル 

ヤマアカガエル(幼生) 

アズマヒキガエル(幼生) 

昆虫類 

アサギマダラ 

エゾハルゼミ 

オオミズアオ 

キアゲハ 

ギンイチモンジセセリ 

クロナガオサムシ 

サカハチクロナミシャク 

サトキマダラヒカゲ 

ジュウジナガカメムシ 

ヒメシロコブゾウムシ 

ミヤマセセリ 

モモブトカミキリモドキ 

モンキチョウ 

ヤマキマダラヒカゲ 他 2 種 

最高気温 

最低気温 

地温 

湿度 

風向 

風速 

降水量 

16.0 度 

8.9 度 

12.7 度 

99.9％ 

W 
2.9ｍ/ｓ 

13.5mm 

レンゲツツジとヤマツツジが咲

き始めました。ズミもまだ咲い

ています。草原ではアマドコロ

やスズランやシロスミレなど可

憐な花を見ることができます。

湿原内では、ヒメシャクナゲも

咲いています。 

━━━━━━━━━━━━━━ 

詳しくはホームページをご覧く

ださい 

━━━━━━━━━━━━━━ 

毎 週 水 曜 日  午 後 12 時 ～

LCV-FM 諏訪湖ラジオランチで

霧ケ峰情報を放送中！！ 
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