
フォトスポット 各エリアに2箇所ずつあります。
すべてを巡るとひとつのキーワードになります。

秋宮エリア 春宮エリア 大灯籠エリア

キーワード
記入枠 い

1 2 3 4 5 6

1 3

2 4

5

6

下諏訪の玄関口

❶ 体調がよくない場合（例：発熱、咳、味覚障害などの症状がある場合）
❷ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合
❸ 新型コロナウイルス感染症の陽性と判明した方とイベント当日の14日以内に濃厚接触が
 ある場合

新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント内容の変更、中止になる場合があります。

該当する方は
参加をお断りします

新型コロナウイルス接触確認アプリをインストールしましょう
接触確認アプリは、新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した可能性について、通知を受け取ることができる、
スマートフォンのアプリです。利用者は、陽性者と接触した可能性が分かることで、検査の受診など保健所のサポート
を早く受けることができます。利用者が増えることで、感染拡大の防止につながることが期待されます。

イベント当日の感染防止対策にご協力ください

マスクの着用 手指のアルコール消毒 検温 人との距離を空ける

iPhoneの方はこちら Androidの方はこちら 詳しくはこちら

厚生労働省
ウェブサイト

しもすわのこと、もっと知りたい！

6つのフォトスポットを探そう！
各エリア（秋宮、春宮、大灯籠）に２箇所
ずつあります。

場所がわかったら現地を巡り
キーワードを読もう！
※キーワードは当日に掲示します
（筆記用具は自分で用意してください）

キーワードがすべて揃ったら

　　しもすわ今昔館おいでやで
景品をもらおう！
本部

STEP1 STEP2 STEP3

フォトラリー
引換会場 しもすわ今昔館おいでや
引換時間 10：00～14：00

本部

01裏面マップ

お一人につき一回のみ参加できます

［景品引換場所］しもすわ今昔館おいでや

感染症予防のため、予め本チラシに企画を掲載しています。
当日は「ぶらりしもすわ 三角八丁！」のエリアを歩き
キーワードを探そう！キーワードを答えた方へ景品の
プレゼントがあります。（無くなり次第終了）

6

5

3

4
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※多くの方が訪れるイベントです。参加者のみなさまも『お・も・て・な・し』の心を忘れずに !

この町の特徴、歴史性を端的に表す「三角八丁」というユニークなネーミングを掲げ、下諏訪を楽しもうというのが
『ぶらり しもすわ 三角八丁 ! 』です。「三角八丁」というステージで様々な団体がそれぞれの個性でエンターテイメントを発揮します。

おねがい : ご来場は徒歩または
公共交通機関をご利用ください。

※掲載情報は、令和4年10月現在のものです。イベント内容・参加出店者など変更になる場合があります。予めご了承ください。
※イベント開催中、本部スタッフが写真を撮影し、今後、ホームページ・チラシ等の情報発信に使用させていただく場合がございます。写真の撮影や使用に問題等がございましたら、

お手数ですが撮影スタッフまでお申し出ください。

協
賛

感染症予防のため、予め本チラシに企
画を掲載しています。当日は「ぶらり
しもすわ 三角八丁 !」エリアを歩き、
キーワードを探そう ! キーワードを答
えた方へ景品のプレゼントがあります。

（お一人様 1回のみ）

新型コロナウイルス
接触確認アプリを

インストールしましょう

午前10時 ～午後2時
311

2022年 秋

木・祝/

三十五

フォトラリー
下ノ諏訪宿を地域の方がご案内します

横町木の下 面影を知るまちあるき

八幡坂高札ひろば09
裏面マップ

参加者は下諏訪宿本陣庭園にて和装で記念撮影
撮った写真をプレゼント!

お問い合わせ： �0266-27-1111

［集合時間］10:00～、11:30～、13:00～（事前予約不要）
［集合場所］八幡坂高札ひろば

参加費
無料

お問い合わせ   下諏訪観光協会    0266-26-2102  http://shimosuwaonsen.jp/

日本郵便
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下馬橋

交番

犬射馬場跡
金刺氏居館跡

梶原塚

風雅舎

桔梗屋旅館

中川旅館

聴泉閣かめや
綿の湯源湯

旅館 奴

八十二銀行

けんしん

みなとや旅館

梅月

ぎん月

方言館

下諏訪観光案内所

矢木温泉

矢除石

髪処の湯

一里塚

七曜星社蔵

古文書館

浮島社

宝光院
竜の口

来迎寺

新湯

旦過の湯

御作田社

菅野温泉

慈雲禅寺
万治の石仏

古久家旅館 番屋跡

今井邦子文学館

宿場街道資料館

しんきん御田町支店
臨時駐車場

15台

60台

鉄鉱泉本館

マスヤゲストハウス
西友

旅館おくむら
大増旅館

グリーンサン
ホテル

豊川稲荷社
矢木神社

しんきん
下諏訪支店

御宿まるや前

上田方面
毒沢鉱泉

　宮乃湯／　神乃湯

下諏訪町役場
下諏訪総合文化センター（約160m）

ハーモ美術館（約850m）

諏訪湖旅館（約1.2km）
ユーペンハウス（約1.8km）
下諏訪町立諏訪湖博物館
赤彦記念館（約1.5km）
橋本政屋（約2.5km）

（約1.5km）

諏訪湖畔

諏訪方面

下諏訪駅前

春宮大門

大門通り

大社通り

御田町

大灯籠

諏
訪
大
社

下
社
秋
宮

諏
訪
大
社

下
社
春
宮

（本部）
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すわのね

下社神宮寺跡
いいなり地蔵前

（約350m）

専女八幡

四ッ角
駐車場
（御田町）

御湖鶴
駐車場

チオコバ

ミーミーセンタースメバ

おんばしら館
よいさ

伏見屋邸

相楽塚
（魁塚）

下諏訪駅

友之町
駐車場

ら。Shirotori
駅前商栄会
駐車場

下諏訪駅
防災ひろば

食祭館前

子育てふれあい
センター

ひとつぶの麦

おいでや
（矢の根や）

すわのね

下社神宮寺跡
いいなり地蔵前

下諏訪町立図書館（約350m）

専女八幡

下諏訪
市民新聞社

四ツ角
ゆけむり
広場

八幡坂
高札ひろば

児湯

綿の湯

中山道

参考：現在、歩いてみると…
灯籠～秋宮ー約880m ／ 灯籠～春宮ー約880m
※一丁…109.09ｍ×8＝872.72ｍ（八丁）

大門鳥居の南側にある大灯籠を頂点として春宮、秋
宮までの二辺（御柱の順路ですね！）と、春宮、秋宮
を結ぶ中山道を一辺とした三角形を“三角八丁”と
呼んでいたようです。

00 イベント会場

温泉銭湯   
温泉旅館 足湯

トイレ駐車場

三角八丁

岡谷
方面

感染防止対策

マスクの着用 手指の
アルコール消毒

密を避け人との
距離を空ける

ご協力をお願いします

検温

大灯籠エリア

01 しもすわ今昔館おいでや  ［特別無料開放］
9:00〜17:00　◯問 しもすわ今昔館おいでや　☎27-0001

 しもすわ今昔館おいでや 駐車場
  フォトラリー景品引換所
10:00〜14:00　◯問 本部（下諏訪観光協会）　☎0266-26-2102

  生活クラブ下諏訪
生活クラブでしかない無添加の美味しい物ありま〜す♡子どものお楽しみコーナーもあるよ !
10:00〜14:00　◯問 生活クラブ生協　☎0266-24-0211

  生協の宅配パルシステム  カタログ、チラシ、お楽しみガチャプレゼント。

10:00〜14:00　◯問 生協パルシステム　☎0120-910-978

  アウトドア車イス（電動カート）体験  「あきらめない旅のお手伝い」ユニ

バーサルツーリズム体験会。無料でアウトドア車イス（電動カート）、JINRIKI を楽しんで
体験してね。　10:00 〜14:00　◯問 ユニサポすわ　☎ 090-3558-4502

02 児湯・綿の湯跡・高札広場  下諏訪温泉「ふろの日」
PR イベント  毎月 26 日開催の、下諏訪温泉「ふろの日」PR イベント。 綿の湯 café：クレープ
や珈琲、わらび餅ドリンクをお楽しみください♪ 秋宮前観光案内所：学校給食で人気の米粉パンを
使って、下諏訪温泉ゆで卵サンドを販売します。 高札広場：リラクゼーション、占いや小物販売など
のお店が並びます。10:00 〜14:00　◯問下諏訪温泉楽市楽座　☎ 090-4739-6499

03 おみやげ処 専女八幡
  「練乳いちごソフトクリーム」はじめました  いちごの果肉入りソフトク
リームはいかがでしょうか。季節限定販売です（10 月下旬 〜300 円）
9:00〜17:00　◯問 おみやげ処　専女八幡（とうめはちまん）　☎0266-26-4444

04 下社神宮寺跡 いいなり地蔵前
  いいなり地蔵に絵馬奉納 下社神宮寺ゆかりの品展示
  下社神宮寺の跡地・いいなり地蔵尊に願い事を絵馬に書いて奉納しませんか？無料休憩所あり
10:00〜14:30　◯問 下社神宮寺跡・いいなり地蔵尊保存会　☎090-4810-2235

05 四ツ角駐車場
  少年少女の星コスモス ひさびさにあらわる !
  ゆかいなお店・おもしろいお店・おいしいお店・ゲームコーナー・その他
コスモス☆ステージ
12:00〜二葉高校書道部（書道パフォーマンス）
13:30〜おしゃべりアート（ライブ）
14:00〜劇団　野らぼう（野外劇）

  秋のおかみさんのおもてなし  おやきと南三陸の物産を販売いたします !

  蕎麦屋みのり  お蕎麦 テイクアウトあり

  歓迎コスモス星 ! みたまちカレ〜祭
・辛くないけどおいしいスパイス com カレー：CafeTac
・スリランカ本格スパイスカレー：Cafe DanDan
・キーマカレークレープ：クレープキッチン る・まん
・お蕎麦屋の特製和風出汁カレー：蕎麦屋みのり
・秋のカレ〜パン祭り：たるかわ、あるとふぁごす
・カレーブレンド・カレ〜せんべい・カレ〜味のお菓子など
10:00〜14:00　◯問 NPO 法人匠の町しもすわあきないプロジェクト
☎0266-27-8455（すてっぷカサイ）

  松澤宥生誕100 年 プサイ郵便局アンデパンダン2022イン少年少女の星
コスモス  下諏訪の世界的芸術家生誕100 年をお祝いし誰でもアーティストになれるワー
クショップ（無料） 10:00 〜14:00 ◯問 スワ二ミズム 美術部 　☎ 050-3186-4629

  青空 健康相談
  医療・介護スタッフによる簡単な健康チェックや相談が出来ます。無料です。ぜひご利用く
ださい。　10:00〜12:00　◯問 諏訪共立病院　☎0266-28-3071

06 日本電産サンキョーオルゴール記念館 すわのね
  くじ引き 豪華景品プレゼント  小中学生はすわのね１Ｆでくじ引き、豪華景
品をプレゼント。1等～3 等約 300 枚を用意、なくなり次第終了となります。景品内容は、
招待券、割引チケット、オルゴール、お菓子など。
9:00〜17:00　◯問 日本電産サンキョーオルゴール記念館すわのね　☎0266-26-7300

07 下諏訪市民新聞社駐車場
  ぴったり目指せ !くみ湯チャレンジ  下諏訪温泉を目分量でくんで、規定の
量にぴったりと合えば景品プレゼント。下諏訪向陽高校の生徒が一緒に盛り上げます !
10:00〜14:00　◯問 下諏訪市民新聞社　☎0266-27-4444

08 食祭館前  しもすわ うまいもん市  食祭館前に「うまいもん」が集
合します。10:00 〜14:00　◯問 しもすわうまいもん市実行委員会　☎ 0266-27-9128

09 八幡坂高札ひろば
  太鼓演奏  10:00 〜、11:00 〜2 回演奏（30 分位）
10:00〜12:00　◯問 諏訪神太鼓保存会　☎090-2531-8744

  下ノ諏訪宿 横町木の下 面影を知るまちあるき  地域の方がご案
内します。参加者は下諏訪宿本陣庭園にて和装で記念撮影。（参加費無料）撮った
写真をプレゼント !　 集合時間 10:00 〜、11:30 〜、13:00 〜　◯問 グランドデザ
イン策定委員会　☎ 0266-27-1111

10 四ツ角ゆけむり広場・チオコバ
  小商いヤッテミレバ ! スタンド  ワクワクが出発点の「小商い」勢ぞろい !
個性豊かな商品とサービス、人をお楽しみに。10:00 〜14:00　◯問 合同会社 chioko

11 御湖鶴駐車場
  ガールスカウトバザー  みんなあつまれ！楽しいバザーだよ！クラフト・
ゲームコーナー有　10:00 〜14:00　◯問 ガールスカウト長野 15 団

  はなはなバザー  花田養護学校の生徒の作品を販売します。

  小さな町の心の記憶
  10:00〜14:00　◯問 公益社団法人諏訪圏青年会議所　☎0266-54-6980

12 mミー

ee m
ミー

ee c
センター

enter S
スメバ

umeba  みんなの☆スメバ !
  ホシスメバ住人 & 元住人のお店です。映像作家の作品展示やおとなも子どもも楽しめ
る本屋さん、きれいなガラスのアクセサリー & キーホルダーが作れる手作り体験など。
10:00〜14:00　◯問 ホシスメバ IN スメバ　☎090-9137-4092

13 ひとつぶの麦  手づくり市（商品販売）
福祉作業所で作った小物・お菓子等の販売

10:00〜14:00　◯問 ひとつぶの麦　☎0266-55-7213

14 子育てふれあいセンター
  絵本の譲渡会 
9:30〜12:00 （絵本が終わり次第終了）　◯問 子育てふ
れあいセンター ぽけっと　☎0266-27-5244

7,000

15 伏見屋邸  近所にあって、誰でも見れる国指定の有形
文化財・古民家江戸・明治時代の家財道具展    古民家の案内と、中山
道の古写真展の見学、写真による諏訪大社の四社巡りが楽しめます。三角八丁と言え
ばシルバー人材の刃物研ぎが出店します。　 9:00 〜16:00　◯問（公社）岡谷下諏訪
広域シルバー人材センター・伏見屋邸友の会　☎ 0266-27-3441

  レクリエーション ゲーム（景品つき）    ボウリング、輪投げ（景品付き）
幅広い年齢の方が楽しめるような企画を用意しています。　10:00～11:30　◯問 下
諏訪を活性化させ隊（下諏訪社中）　☎0266-28-7600

16 おんばしら館よいさ  ［無料開放］
  9:00〜17:00　◯問 おんばしら館よいさ　☎0266-26-0413

  木遣り唄の披露  以前に開催された御柱祭の映像を見ながら生の木遣り唄を
お楽しみください。 12:00 〜14:00　◯問下諏訪町木遣保存会　☎ 0266-27-1056

  社協フレンドパーク  オルニコットちゃんグッズ販売、社協キャラクター
オルニコットちゃんと記念撮影、わたあめ無料配布
10:00〜14:00　◯問 下諏訪町社会福祉協議会　☎0266-27-8886

17 相楽塚（魁塚）  あめ玉配布  相楽塚に来た人にアメ玉各1ケ配布
10:00〜（なくなり次第終了）　◯問 相楽会　☎090-3558-7561

18 友之町駐車場
  フリーマーケット
ワークショップ、手作り品、おもちゃ、リユース品の販売、人気のくじ引きもあります。　
10:00〜14:00　◯問 フレンドリー　☎070-6462-2394

  リサイクルバザー  会員及び一般の方より集めた品をリサイクルバザーを行
い、売上金は福祉関係へ寄付の他、会の運営資金とします。
10:00〜14:00　◯問 下諏訪町連合婦人会　☎0266-27-4392

  子ども用くじ引き  1回 500 円  10:00 〜14:00  ◯問 子どもと楽しみ隊  ☎ 090-7429-9348

  子どものにこにこ広場  おまつりくじ300 円 〜、レジン体験（自分だけのとっておきをつく
ろう）300 円 〜、組み合わせ自由まとめ割り500 円 〜 10:00 〜14:00　◯問 Happy 企画
☎090-1428-6402

  うまいもの市  豚タン串 600 円、生フランク600 円、五平餅 600 円、みたらし団子1本
120 円、わらび餅ドリンク500 円、牛串 700 円、五平餅 1本 350 円、2 本 700 円 10:00 〜14:00　　
◯問 アクアジャパン株式会社　☎ 0266-24-2228

19 駅前商栄会駐車場  駅前おふくろの味市  商栄会婦人部による
自慢料理総菜の販売　10:00〜13:00　◯問 オルゴール通り駅前商栄会　☎0266-27-8320

20 ら。Shirotori  ら。Shirotori で一休み !
10:00〜14:00　◯問 下諏訪町役場 / 移住定住促進室　☎0266-27-1111

21 JR 下諏訪駅
  駅前イベント  下諏訪駅に働く車、列車を展示します。記念撮影や車内の
見学を予定しています。　10:00 〜14:00　◯問下諏訪駅

  自衛隊車両に乗って写真を撮ろう ! 自衛隊 VR 体験ほか
  自衛隊缶バッチ配布（先着300名）　クイズに答えて自衛隊グッズを貰おう！！
10:00〜14:00　◯問 自衛隊長野地方協力本部 茅野地域事務所　☎0266-82-6785

  自衛隊グッズと海軍カレー販売  手に入りにくい海軍カレー各種は
いかがですか。 10:00 〜14:00　◯問 自衛隊家族会　☎ 090-9957-6781

  下諏訪を元気に祭り !  建設機械の乗車体験、商業体験、縁日
10:00〜14:00　◯問（株）井上興業　☎090-2237-1789

22 下諏訪駅防災ひろば
  「ALOHA! ハワイアンフラ」 〜11月の下諏訪をハワイに〜
  子ども & 大人で楽しくフラを踊ります。肌寒くなってきましたが、みなさんの心を常夏気分
に !ALOHA〜!　10:00〜10:30　◯問 プアレアフラサークル　☎090-3447-5266

  ダンス  大人も子供も楽しくダンスを踊ります !
11:00〜11:40　◯問 INYOU 村〜ひっぷほっぱぁ↑　☎090-5215-1650

  ダンス発表  新体操のクラブですが、バランス、ターンなど新体操の基本
的な動きを取り入れたダンスの発表をします。
12:00〜12:20　◯問 新体操クラブオリーブ　☎090-8727-9867

  和太鼓演奏  楽しい太鼓のリズムお楽しみください !!
13:00〜14:00　◯問 和太鼓コテキタイ　☎090-2222-3926

23 下諏訪町立図書館
  下諏訪昔瓦版  下諏訪に関する昔の新聞記事や写真をまとめた「下諏訪昔
瓦版」を配布します。  9:30 〜18:00　◯問下諏訪町立図書館　☎ 0266-27-5555

本部

春宮エリア

秋宮エリア


