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下諏訪温泉手ぬぐい
※数量限定

（おいでや 他）

下諏訪温泉手ぬぐい
※数量限定

（おいでや 他）
万治の石仏バンダナ

（おいでや・おんばしら館よいさ 他）
万治の石仏バンダナ

（おいでや・おんばしら館よいさ 他）

万治の石仏マグネット
（おみやげ処 専女八幡）
万治の石仏マグネット
（おみやげ処 専女八幡）

万治パン
（パン工房たるかわ）

万治パン
（パン工房たるかわ）

チケット販売・お問い合わせ先

下諏訪町観光振興局（しもすわ今昔館おいでや内）
〒393-0015 長野県諏訪郡下諏訪町立町3289
☎0266-27-1800　FAX.0266-78-0023

下諏訪観光案内所（JR下諏訪駅構内）※水曜定休
〒393-0056 長野県諏訪郡下諏訪町広瀬町5317
☎0266-28-2231 FAX.0266-28-2294

大社煎餅大社煎餅

万治の食べ歩き

諏訪大社下社と、いで湯の町

信州
 しもすわ

万
治
の
食
べ
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が

万
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介
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万治の陶玉ストラップ
（おいでや・おんばしら館よいさ 他）
万治の陶玉ストラップ
（おいでや・おんばしら館よいさ 他）

2023.01

番号　店名　営業時間　定休日　電話（0266） 番号　店名　営業時間　定休日　電話（0266）

7 二デックオルゴール記念館 すわのね
9:00～17:30（11～3月17:00まで）　9～4月の月曜日、12/30、12/31　☎26-7300

山猫亭 はなれ
11：00～無くなり次第終了　火曜日　☎27-8192

6

5

山猫亭 本店
11:00～16:00（売切れ次第終了）　年中無休　☎26-8192

4 門前ひろば 食祭館
10:00~16:00　不定休　☎26-4932

亀屋一福｡
10:00~16:00　不定休　☎26-4932

3 友之町駐車場（下諏訪町地域開発公社）
9：00～16：00　年中無休　☎27-0005　

1 下諏訪観光案内所（下諏訪駅構内）
9:30～17:30　水曜日　☎28-2231

2 丸六 本山川魚店
9：00～17：30　水曜日・月2回の火曜日　☎27-8475

11 Zin10:00~16:00　月曜日・火曜日定休　☎090-3681-6463

24 髪処 化粧屋　（火）10：00～15：00（水、金）10：00～19：00（木）10：00～22：00（土、日、祝）9：00～18：00　月曜日・第3日曜日　☎28-8866

9 大社煎餅 下諏訪店
9：00～18：00　木曜日　☎28-4000

22 お茶処 花結び
10：00～16：00　日曜日・祝日・他　☎28-0876

20 ノザワストアー
9：30～18：30　月曜日　☎28-5511

18 駄菓子とビールとコーヒーのお店　ちいとこ商店
商店10：00～22：00　火曜日（不定休あり）

19 日本酒「御湖鶴」酒造元 諏訪御湖鶴酒造場
10：00～16：30　水曜日　☎75-1172

17 パン工房たるかわ
7:00~16:00　土曜日7:00~12:00　土曜日午後・日曜・祝日・定休　☎26-7915

16 菅野温泉
6:00~22:00（最終受付 21:30）　年中無休　☎27-1076

15 しもすわ今昔館おいでや
9：00～17：00　☎27-0001

14 二葉屋酒店
9：00～18：30　火曜日　☎27-8221

12 下諏訪宿本陣　岩波家不定休（要予約）　☎28-7055

25 サンコーパン10：00～17：00　日曜日・祝日　☎27-8371

8

21 ダイシメ惣菜店
10：00～17：00　日曜日・祝日　☎27-4404

おみやげ処 専女八幡
9：00～17：00　年中無休　☎26-4444

（とうめはちまん）

13 新鶴本店9：00～17：30　水曜日　☎27-8620

26 フレール洋菓子店9：30～18：00（水曜日は15：00まで）　年中無休　☎27-1879

〈下諏訪町お土産のご紹介〉

オルゴール
( 天球 星 / オーパス )
（すわのね）

オルゴール
( 天球 星 / オーパス )
（すわのね）

信州山椒オイル 香ぐら
（二十四節氣 神楽）
信州山椒オイル 香ぐら
（二十四節氣 神楽）

万治の食べ歩きチケットが使えるお店一覧万治の食べ歩きチケットが使えるお店一覧

黒曜石ストラップ
（おいでや）

黒曜石ストラップ
（おいでや）

まんじ君ストラップ
（食祭館）

まんじ君ストラップ
（食祭館）

御湖鶴 純米吟醸酒
（諏訪御湖鶴酒造場）
御湖鶴 純米吟醸酒
（諏訪御湖鶴酒造場）

うなぎの蒲焼き
（丸六 本山川魚店）
うなぎの蒲焼き
（丸六 本山川魚店）

万治のほろ酔い
（新鶴本店）
万治のほろ酔い
（新鶴本店）

万治の石仏
くるみ･黒ごまクッキー
( フレール洋菓子店）

万治の石仏
くるみ･黒ごまクッキー
( フレール洋菓子店）

23 おんばしら館よいさ
9:00～17:00　年中無休　☎26-0413

10 二十四節氣 神楽
(食材がなくなり次第終了)　水曜日・木曜日定休　☎78-8868

平日11:30~14:00　土日祝11:00~15:00

りんごジュース
（下諏訪のりんご）
(二葉屋酒店 他)

りんごジュース
（下諏訪のりんご）
(二葉屋酒店 他)

塩羊羹
（新鶴本店）
塩羊羹

（新鶴本店）

※4月1日以降、内容が変わる場合がございます。

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、営業時間等は変更になる可能性がございます。

下諏訪観光
公式WEB➡

※季節により貸出時間が
　変わる場合がございます。
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甲州道中・中山道
合流之地  

一里塚

下馬橋
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青塚古墳
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伏見屋邸

大灯籠

諏訪大社
下社春宮 
諏訪大社
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竜の口

今井邦子文学館

下諏訪宿本陣 岩波家
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万治の
石仏

甲州道中

中山道

花見新道
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20

下諏訪駅前 大社通り

20

22

すわのね  すわのね  

相楽塚  相楽塚  

本店

はなれ

おいでや

P

P

P
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宿場街道資料館

i

i

i

八十二銀行  

しんきん

しんきん

ファミリーマート

サンキョー

諏訪共立病院  

西友  

春宮大門

大門通り

御田町

セブンイレブン

公衆浴場 足湯

三角八丁（さんかくばっちょう）

国道20号線
国道142号線

大門鳥居の南側にある大灯籠を頂点として春宮・
秋宮までの二辺（御柱の順路）と春宮・秋宮を結
ぶ中山道を一辺とした三角形を “三角八丁” と呼ん
でいたようです。（八丁…872.72m）

春宮

秋宮

下諏訪駅大灯籠

距離の目安

0.8km

0.9km

0.2km

1.1km
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※売り切れの場合は
　他メニューにて対応

地元民のおすすめ手土産

12

14

17

※いずれか1パック

2

1枚1枚

9：00～17：30
水曜日・月2回の火曜日定休

丸六 本山川魚店

・わかさぎの甘露煮
・わかさぎしぐれ
・しじみのしぐれ煮

※その他サービス品あり1枚1枚

9:30～18:00（水曜日は15:00まで）
年中無休

フレール洋菓子店 

・万治の石仏クッキー
 （2枚入り）（190円）
・かりんケーキ、くるみん、
 諏訪そだち（りんご、杏）
 のいずれか1つ

※お支払いは現金のみ
　（売店全商品対象）
　上限2枚まで

1枚1枚

9：00～17：00
しもすわ今昔館 おいでや
シール1枚で
200円引き

※いずれか1パック1枚1枚

9：00～18：30　火曜日定休
二葉屋酒店

シール1枚で、下諏訪町
赤砂のふじリンゴジュース
1杯と交換、
または商品100円引き

※タオル等は
　ご持参ください

6：00～22:00（最終受付 21:30）　年中無休
菅野温泉

大人：シール3枚
子供：シール2枚
で入浴

1枚1枚

7:00～16:00　土曜日7:00～12:00　
土曜日午後・日曜・祝日・定休

パン工房たるかわ

万治パン（160円）
（小倉あん・ごまあん・
 頭部にイチゴジャム入り）

1枚1枚

9：30～18：30
月曜日定休

ノザワストアー 

季節の
カットフルーツ
（パイン・メロン・スイカ等）
  夏場はとうもろこしも有

※いずれか1個1枚1枚

10：00～17：00
日曜日・祝日定休

ダイシメ惣菜店

・コロッケ
 （野菜・カレー）
・アジフライ

8

1枚1枚

9：00～17：00
年中無休

おみやげ処 専女八幡

シール1枚で
100円引き

9

1枚1枚

9：00～18：00
木曜日定休

大社煎餅下諏訪店

10

1枚1枚

平日11:30～14:00　土日祝11:00～15:00
(食材がなくなり次第終了)　
水曜日・木曜日定休

二十四節氣 神楽

御膳料理注文時、
特製卵焼きと交換
（県知事賞受賞卵・浅間小町使用・200円）※上限枚数無し

※お支払いは現金のみ
　（売店全商品対象）

4

1枚1枚

10:00～16:00　不定休
門前ひろば 食祭館

6

3枚3枚

11：00～（無くなり次第終了）
火曜日定休

山猫亭 本店

シール3枚で
そばちちと交換

1

1枚1枚

9：30～17：30　水曜日定休
下諏訪観光案内所（下諏訪駅構内）

シール1枚で
御柱ストラップ
1個と交換

9：00～17：00
年中無休

シール1枚で
御柱ストラップ
1個と交換1枚1枚

おんばしら館よいさ

3枚3枚

9:00～17:30（11～3月17:00まで）
定休日：9月～4月の月曜日、
　　　 12/30、12/31

ニデックオルゴール記念館すわのね 

シール3枚で
コーヒー、紅茶または
ソフトクリーム
いずれか1品と交換

3

1枚1枚

9：00～16：00　年中無休
※管理棟にお越しください
※季節により貸出時間が
　変わる場合がございます
レンタサイクル
2時間利用

7

（とうめはちまん）

11

3枚～3枚～

10:00～16:00　月曜日・火曜日定休
Zin

信州の手土産

22

1枚1枚

10：00～16：00
日曜日・祝日、他

お茶処 花結び

1枚1枚

不定休
下諏訪宿本陣 岩波家

シール1枚で
入場料100円引き

2～3枚2～3枚

山猫亭 はなれ

飲食店　　　　お土産店　　

観光施設　　　温　泉　　

商　店　　　　その他

飲食店　　　　お土産店　　

観光施設　　　温　泉　　

商　店　　　　その他

友之町駐車場
（下諏訪町地域開発公社）

※万治の食べ歩きチケット
　の販売あり

※万治の食べ歩きチケット
　の販売あり

16

18

1枚1枚

10：00～22：00
火曜日（不定休有）

駄菓子とビールとコーヒーのお店
ちいとこ商店

店内の商品 を
シール1枚につき
100円引き

19

1枚1枚

10：00～16：30
水曜日定休

日本酒「御湖鶴」酒造元
諏訪御湖鶴酒造場

シール1枚で
150円引き

20

10:00～17:00
日曜日・祝日定休

サンコーパン 

シール1枚で
あんドーナツ（130円）1コ
または、リングドーナツ
（120円）1コと交換

25

21

24

1枚1枚

（火）10：00～15：00
（水、金）10：00～19：00
（木）10：00～22：00
（土、日、祝）9：00～18：00

髪処 化粧屋

シール1枚で、
足湯タオル1枚と交換

シール1枚で、
足湯タオル1枚と交換

※店舗受付にお越しください

1枚1枚
26

1

（要予約）

シール1枚で
100円引き

※上限枚数無し
※お支払いは現金のみ
　（売店全商品対象）

5

1枚1枚

10:00～16:00　不定休
亀屋一福｡

シール1枚で
100円引き

11:00～16:00（売切れ次第終了）

シール1枚で
100円引き

※複数枚使用可

13

1枚1枚

9：00～17：30
水曜日定休

新鶴本店

シール1枚で
100円引き

商連ポイント毎日3倍!

ドリンクや
フードを含む

食べ歩きチケッ
トで食べ歩きチケッ
トで

万 治 の

しもすわ名物を

ご堪能ください
しもすわ名物を

ご堪能ください


